YTBEPXAOAKO

[TpnmepHoe 10-Tn AHEBHOE

MKOY «mutpmnesckaa OOLL
3aBTpak 1-4 Knacc
2023r-2024r



noHepenbHuK, 1Hegens

M uesble Belyectsa

npvem 3HepruTnyecka
M LW, HAMMEeHOoBaHMe Mmacca A LeHHOCTb
peu. N? 6noaa nopumm b X y (Kkau)

3aBTpak

OMNeT C3efeHblM

54-20-2020 ropowWKOM 185 11,9 13,1 59 189,4
54-2r4-2020 Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0 6,4 26,8
Mpom. 6aTOH Hape3Hoi 40 3,2 0,4 19,6 95
Mpom fA6noko 120 0,5 0,5 11,8 53,3
npom 3edup 35 0,3 0 27,9 113,2
nToro 580 16,1 14 71,6 4777

BTOPHUK,! Hefena

npuem nw LLiEBbIE BElecTBa JHepruTnyecka
NNLLK, HAMMEHOBaHWe Macca A LeHHOCTb
peu. Ne 6noga nopumm s X y (kkan)

3aBTpaK
cBek/na oTBapHas

54-283-2020 AoNbKamMu 60 0,9 o4 5,2 25,2
Mac/io CIMBOYHOE

53-193-2020 (nopuunsamm) 10 o4 7,3 of 66,1
MaKapOoHbI

54-11-2020 oTBapHble 160 5,7 5,2 35 209,9
KoTneTa pblbHas

54-13p-2020 nwbutensckas 90 11,6 3,5 55 99,8
yaii ¢ NTMUMOHOM W1

54-3rH-2020 caxapom 200 0,2 ox 6,6 27,9
6aToH

npom AoanpoBaHHbIit 30 2,4 0,3 14,7 71,2

NTOro 550 20,9 16,5 67,1 500,1



ped. Ne

54-113-2020

54-6k-2020

54-23ru-2020

npom

nrToro

ped, Ne

54-2T-2020

54-21rH4-2020

npom

npom

npom

ntoro

cpega,! Hegens

npvem
NULLKW,HaMEHOBaH Ve
6nioga
3aBTpak

canat U3 MOpPKoOBU
n 600K

Kala Moso4vyHasa
BA3KasA

KO(hehHbl A

HannTokK

6aToH HapesHo

yeTsepr,! Hegens
npuem
MWLM, HAMMEHOBaHWe

3aBTpak
3aneKaHka uns

TBoporac

MOPKOBbIO

Kakao C MOJIOKOM

MO/IOKO CryuieHHoe

MaHJapuHbl

6aToOH HapesHoi

macca
nopuu

70

200

200

30

500

macca
nopuu

150

200

20

100

30

500

nnLLeBble BeLLecTsa
B X y
0,6 7,1 5
83 101 37,6
3,9 2,9 11,2
4 0,3 14,7
152 204 68,5
nuLLeBble BelyecTsa
b X y
15,6 9,2 26,2
4,7 3,5 12,5
1,4 17 nan
0,8 0,2 7,5
2,4 0,3 14,7
249 149 72

3HepruTnyecka
A LleHHOCTb
(Kkan)

86,7

2749

86

71,2

518,8

JHeprutTnyecka
A LeHHOCTb

249,6

100,4

65,5

35

521,7



peu. Ne

54-133-2020

54-1r-2020

54-23M-2020

54-3MH-2020

npom

nToro

ped, Ne

54-33-2020

54-40-2020

54-45TH-2020

npom

npom

nToro

natHuua,! Hegena

npviem

NnLLn, HaMMeHoBaHue

6nioga
3aBTpak

canat U3 CBeK/bl

0TBapHOA

MaKapOHbl
oTBapHbIe

OGUTOUYKMN U3
KypuLbl

yaih CNUMOHOM U

caxapom

6aToH Hape3HoOW

noHeAenbHUK,2 Hedens

npuem

nnLn, HammeHoBaHue

6nioga
3aBTpak

nomMmuaop B

Hapeske

OMET C CbIpOM

yali ¢ caxapom

6aTOH Hape3HOW

anenbCuH

macca
nopuun

60

150

90

200

40

540

macca
nopLum

60

150

200

30

160

600

b

nuLeBbIE BeLLECTBA

X Yy
08 27 46
53 49 32,8
172 3.9 12
02 01 6,6
32 04 19,6
26,7 12 75,6
rVI.IJ'eBbIe BellectBa
X Yy
07 01 2,3
19 253 3
0,2 0 6,4
24 03 14,7
14 03 13
23,7 26 39,4

3HepruTnyecka
A LLeHHOCTb
(Kkan)

196,8

151,8

27,9

95

517,2

JHepruTnyecka

A LleHHOCTb
(kkan)

315,8

60,5

487,1



ped. Ne

53-193-2020

54-25.1k-2020

54-23ru4-2020

npom

npom

ntoro

peu. Ne

54-1T-2020

npom

nopm

54-4TH-2020

npom

nToro

BTOPHWK ,2 Hegens

npuem 3amMeprutnyecka
nUwm,HaMmMeHoBaHe 1 Macca nuLieBbIe BELecTBa 1 LEHHOCTb
6noaa nopumt b X y (Kkaun)
sagTpak L
Macno
cnmBoYHoe(nopumsa
Mu) 20 0,2 145 0,3 132,2
Kalwa Xxupakas
MoOJioYHaa pucosas 200 53 5,4 28,7 184,5
KO(heHbIiA
HanMToK 200 3,9 2,9 11,2 86
6aToOH HapesHoi 40 3,2 0,4 19,6 95
MaHAapuH 100 0,8 0,2 7,5 35
560 134 234 67,3 532,7
cpefa,2 Hegens
nn LWEBbIE Be LLeCTBa
npuem ameprutnyecka
nnLn, HammeHoBaHue Macca A LUEHHOCTb
6noga nopuun b X y (Kkau)
3aBTpak
3anekaHka us
TBOpOra
150 29,7 10,7 21,6 301,3
MO/OKO CryweHHoe 20 1,4 1,7 11,1 65,5
A610KO 100 0,4 0,4 9,8 44 4
yaihi c MOIOKOM 1
caxapom 200 0,5 0,5 4,5 25
6aToOH HapesHol 30 2,4 0,3 14,7 71,2
500 34,4 13,6 61,7 507,4



peu. Ne

54-123-2020

54-3r-2020

npom

npom

nToro

pev,. Ne

54-113-2020

54-9r-2020

54-5m-2020

54-3H-2020

npom

ntoro

yeTBepr,2 Hegens

npvem
MWLM, HAMEHOBaH Ve
6nioga

3aBT pak

1Kpa MOpPKOBHas

MakapOHbl 0TBapHble ¢
CbIpoM

COK 16/104HBbI

6aToOH HapesHoi

nNATHULA,2 Hefens

npvem
NULLK, HAMMEHOBaHVe
6noaa

3aBTpak
canat U3 MOpPKoOBU
n A610K

pary 13 oBoLLei

KOTneTa U3 Kypuubl

yail C NUMOHOM W
caxapom

6aToOH HapesHoi

macca
nopLum

100

170

200

30

500

macca
nopLum

80

150

90

200

30

550

nuuiesble BellecTea

B X y
21 7,1
9 7,7
1 0,2
24 0,3
14,5 15,3

nuuiesble BellecTea

b X y
0,7 8,1
29 75

172 39
02 of
24 03
234 199

10,1

14,7

5,7

13,6

12

6,6

14,7

52,6

3HepruTnyecka
A LleHHOCTb
(kkan)

113,2

2354

86,6

71,2

506,4

SHepruTnyecka

(vkan)

99

133,3

151,8

27,9

71,2

483,2



